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Introducción:  
En la actualidad la Provincia de San Luis cuenta con una población Caprina que ronda los 120.000 
cabezas, se hace necesario incentivar la producción láctea caprina tanto de pequeños, como de 
medianos productores y orientarlos hacia la obtención de productos que tengan un alto impacto en la 
salud pública, caso concreto la leche con alto ácido linoleico conjugado (CLA) y determinación de zonas 
de la geografía provincial que con pasturas naturales y dietas apropiadas, contengan los precursores del 
CLA. El presente trabajo fue realizado con el objetivo de Investigar en función de la alimentación de 
diferentes grupos de animales, aquellas dietas cuyos nutrientes favorezcan positivamente la formación 
de CLA en la leche de cabra.  
 
Materiales y Métodos:  
Se incluyeron 10 animales por cada grupo experimental probándose las siguientes dietas: 
Aceite de soja (AS): a la Dieta control se le agregó un 3 % de la materia seca en aceite de soja para 
consumo.  
Aceite de pescado refinado (APR): Se agregó en un 3 % de la materia seca de la dieta. 
Aceite de pescado industrial (API): Se agregó en un 3 % de la materia seca de la dieta. 
Control (C) es la Dieta básica que se usa en el establecimiento. Silaje de sorgo (elaborado por la empresa 
La Blanquita) más concentrado y harina de pellet de soja. 
El diseño se basó en un cuadrado latino de cuatro por cuatro ya que la unidad experimental fue cada 
grupo de animal en un corral determinado con un comedero comunitario. Para esto se numeraron los 
corrales de 1 a 4 y se siguió el siguiente esquema de alimentación. 
 
Tabla 1: Distribución de las dietas en los distintos grupos de animales. 

 Corral 
 Periodo 1 (Grupo 1) 2 (Grupo 2) 3 (Grupo 3) 4 (Grupo4) 
1° mes Dieta AS Dieta C Dieta API Dieta APR 
2° mes Dieta APR Dieta AS Dieta C Dieta API 
3° mes Dieta C Dieta API Dieta APR Dieta AS 
4° mes Dieta API Dieta APR Dieta AS Dieta C 

 
Cada grupo de animal fue alimentado durante un mes con cada dieta. Al cabo de 4 meses todos grupos 
recibieron todas las dietas. Los muestreos se hicieron en la 3° semana después del inicio de cada 
período de alimentación o cambio de dieta, dejando una semana como período de adaptación al cambio 
de aceite en la dieta.  
El procedimiento de análisis de CLA fue realizado mediante la técnica de cromatografía en fase gaseosa. 
 
Resultados: 
Como se puede observar en la Tabla 2, datos obtenidos del primer mes experimental, se encuentran 
diferencias estadísticamente significativas entre los ácidos grasos C18:2 y C18:3 cuando se compara el 
Grupo II (control) con los Grupos suplementados (I, III y IV). No fueron observadas diferencias 
significativas, al analizar estos ácidos grasos entre los Grupos suplementados. 
 
  



Tabla 2. Análisis estadístico de la composición de ácidos grasos e Índice de Insaturación. 
 DIETA CONTROL 

(base)  
(primer mes) 

GRUPO II 

1,2 lts de AS + 
dieta base 

 (primer mes) 
 GRUPO I 

0,6 lts de AS + 0,6 
API + dieta base 

(primer mes) 
GRUPO III 

0,6 lts de AS + 0,6 
APR + dieta base 

(primer mes) 
GRUPO IV 

C18:2ω6 + (9c-11t) 15,881 ± 1,1801,2 21,702 ± 1,1231 18,975 ± 1,2852 20,002 ± 1,0062 

C18:3ω3 0,875 ± 0,0313 1,008 ± 0,0613 1,002 ± 0,0523 1,010 ± 0,0453 

Índice de Insaturación 22,636 ±1,7254,5,6 28,635 ± 2,0274 25,913 ± 1,9775 27,023 ± 1,8716 

Los datos están expresados como la media ±S.D. Las diferencias estadísticamente significativas entre el Grupo II (control) y los 
otros Grupos están indicadas por 1p< 0.03, 2p < 0.04, 3p < 0.05, 4p < 0.02, 5p < 0.04, 6p < 0.03, utilizando Student 's test. 
 
Analizando el Índice de Insaturación, parámetro utilizado para medir el número de dobles enlaces en la 
muestra, se observó que existen diferencias estadísticamente significativas entre el Índice del Grupo II 
(control) en comparación con el de los Grupos suplementados. Datos que son respaldados cuando se 
establece la relación entre ácidos grasos no saturados y saturados, estos datos se observan en las tablas 
de cada grupo realizadas con los resultados del primer mes de experimentos. Estas diferencias 
estadísticas no se observan al comparar los Grupos suplementados entre sí. 
En experimentos realizados durante el 2º, 3º y 4º mes, no fueron encontradas diferencias 
estadísticamente significativas al comparar los cuatro grupos. 
 
Discusión y conclusiones: 
El uso de una dieta rica en aceite de soja para consumo, Aceite de pescado refinado (APR), o Aceite de 
pescado industrial (API) produjo un aumento estadísticamente significativo sobre los CLA en leche de 
cabra. La falta de diferencia en los meses siguientes pudo deberse al efecto de arrastre entre dietas, 
debiendo dejarse mayor tiempo entre las mismas para verificar estos datos. 
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